
1. Weilersbacher Frühjahrslauf am 26.04.2015

Ergebnisliste Gesamteinlauf (alle) / 10 km Lauf

Platz AK Strecke Zeit (brutto) StartNr. Name Jahrgang Geschl. Verein
1 Senioren M35 10000m 00:37:00 68 Hauf, Martin 1978 m ohne Verein
2 Senioren M40 10000m 00:37:01 71 Belzer, Klaus 1974 m DJK LC Vorra
3 Senioren M40 10000m 00:38:10 95 Grau, Siggi 1973 m TSV Höchstadt/Aisch
4 Senioren M30 10000m 00:38:34 67 Büttner, Mike 1981 m Freaky Friday Runners

Bamberg
5 Senioren M30 10000m 00:38:53 97 Heinemann, Tim 1982 m LG Erlangen
6 Senioren M45 10000m 00:39:06 114 Dreser, Klaus 1966 m DJK Eggolsheim
7 Senioren M35 10000m 00:39:11 82 Derrfuss, Roland 1980 m SG Neunkirchen am Brand
8 Senioren M45 10000m 00:39:54 74 Trautner, Reinhold 1968 m DJK Eggolsheim
9 Senioren M35 10000m 00:40:32 104 Schmidt, Thomas 1977 m SSV Forchheim
10 Senioren M40 10000m 00:40:35 70 Pluta, Janusz 1971 m DJK Eggolsheim
11 Senioren M40 10000m 00:40:52 83 Rödel, Sascha 1972 m Freaky Friday Runners

Bamberg
12 Senioren M40 10000m 00:41:12 3 Alt, Joachim 1973 m Freaky Friday Runners

Bamberg
13 Senioren M50 10000m 00:41:25 35 Krug, Michael 1964 m LG Erlangen
14 Jugend U20 m 10000m 00:41:47 25 Ganschow, Holger 1996 m Das Erlebnislauf Team
15 Seniorinnen W35 10000m 00:42:10 36 Schlichting-Förtsch, Carmen 1978 w SC Kemmern
16 Senioren M40 10000m 00:42:12 76 Rittmaier, Markus 1975 m Franken Speed Fighter
17 Senioren M40 10000m 00:42:22 110 Dippold, Otto 1973 m Lauffreunde Gößweinstein
18 Männer 10000m 00:43:31 64 Pislcajt, Stefan 1990 m Polizei Forchheim
19 Senioren M50 10000m 00:43:54 92 Rösch, Helmut 1964 m FSV Großenseebach
20 Senioren M50 10000m 00:43:57 54 Friedrich, Ralf 1963 m SC Kemmern
21 Senioren M45 10000m 00:44:01 72 Schlund, Werner 1967 m Das Erlebnislauf Team
22 Senioren M50 10000m 00:44:10 118 Landis, Johannes 1961 m SG Neunkirchen am Brand
23 Frauen 10000m 00:44:13 103 Drummer, Lena 1987 w SSV Forchheim
24 Männer 10000m 00:44:42 19 Braun, Martin 1987 m ETG Kurzscluss
25 Männer 10000m 00:45:07 106 Schlenz, David 1989 m SV Gloria Weilersbach
26 Seniorinnen W35 10000m 00:45:20 17 Glöckner, Manuela 1976 w TSV Ebermannstadt
27 Senioren M30 10000m 00:45:42 105 Amon, Dominic 1982 m SV Gloria Weilersbach
28 Männer 10000m 00:46:01 108 Erlwein, Daniel 1990 m SV Gloria Weilersbach
29 Seniorinnen W30 10000m 00:46:03 69 Tille, Christina 1982 w ohne Verein
30 Senioren M40 10000m 00:46:07 111 Söllner, Marcus 1972 m TSV Scheßlitz
31 Jugend U20 m 10000m 00:46:11 26 Ganschow, Oliver 1997 m Das Erlebnislauf Team
32 Senioren M60 10000m 00:46:17 44 Schroll, Georg 1954 m Das Erlebnislauf Team
33 Senioren M55 10000m 00:46:27 46 Tiedemann, Udo 1958 m Das Erlebnislauf Team
34 Männer 10000m 00:46:34 50 Sack, Christoph 1991 m ohne Verein
35 Seniorinnen W45 10000m 00:46:37 91 Landgraf, Martina 1970 w LG Forchheim
36 Senioren M40 10000m 00:46:38 85 Sascha, Kirchdörfer 1971 m Slow Runnings
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37 Senioren M35 10000m 00:46:50 53 Kraus, Matthias 1980 m SC Kemmern
38 Frauen 10000m 00:46:58 98 Jones, Jennifer 1988 w ohne Verein
39 Senioren M50 10000m 00:47:05 89 Schlund, Norbert 1964 m DJK Eggolsheim
40 Senioren M55 10000m 00:47:08 109 Christel, Wolfgang 1958 m SSV Forchheim
41 Senioren M45 10000m 00:47:25 47 Prinz, Frank 1970 m Das Erlebnislauf Team
42 Senioren M55 10000m 00:47:42 21 Fabig, Frank 1959 m TSV1899Heyda
43 Senioren M45 10000m 00:48:18 119 Korzuschnik, Michael 1968 m SG Neunkirchen am Brand
44 Senioren M55 10000m 00:48:37 59 Hack, Herbert 1959 m Laufteam FFW Weilersbach
45 Senioren M50 10000m 00:48:44 24 Ganschow, Ralf 1963 m Das Erlebnislauf Team
46 Senioren M55 10000m 00:48:50 117 Naber, Bernd 1960 m SG Neunkirchen am Brand
47 Senioren M40 10000m 00:48:52 48 Faust, Oliver 1972 m Das Erlebnislauf Team
48 Senioren M50 10000m 00:48:54 112 Hampel, Peter 1965 m ohne Verein
49 Senioren M55 10000m 00:49:07 75 Wißmann, Dieter 1960 m SWL
50 Senioren M35 10000m 00:49:11 93 Dürrbeck, Markus 1980 m ohne Verein
51 Seniorinnen W45 10000m 00:49:22 116 Gries, Sigrid 1968 w ohne Verein
52 Senioren M40 10000m 00:49:33 49 Schneier, Michael 1971 m Das Erlebnislauf Team
53 Senioren M35 10000m 00:49:38 55 Renner, Bert 1976 m Lohrrunners
54 Senioren M40 10000m 00:50:09 14 Neubauer, Matthias 1973 m ohne Verein
55 Seniorinnen W30 10000m 00:50:18 62 Hahn, Christina 1982 w Polizei Forchheim
56 Senioren M35 10000m 00:50:19 79 Lerch, Daniel 1979 m Lothar's Sportecke
57 Senioren M35 10000m 00:50:22 81 Alheiro, Carlos 1976 m Lothar's Sportecke
58 Senioren M45 10000m 00:50:23 80 Thierfelder, Carsten 1969 m Lothar's Sportecke
59 Männer 10000m 00:50:31 99 Böhm, Daniel 1990 m SV Gloria Weilersbach
60 Senioren M50 10000m 00:50:48 15 Roth, Rainer 1965 m ohne Verein
61 Senioren M70 10000m 00:50:59 58 Fischera, Benno 1945 m Das Erlebnislauf Team
62 Senioren M45 10000m 00:51:08 39 Lipfert, Hans-Jürgen 1968 m Feuerwehr Pretzfeld
63 Senioren M35 10000m 00:51:15 56 Wetzig, Lutz 1978 m Lohrrunners
64 Senioren M45 10000m 00:51:16 88 Sorger, Wolfgang 1966 m SG Neunkirchen am Brand
65 Senioren M45 10000m 00:51:18 115 Dietz, Bernd 1967 m ohne Verein
66 Senioren M50 10000m 00:51:24 113 Kestler, Ludwig 1963 m Lothar's Sportecke
67 Senioren M30 10000m 00:51:27 63 Schmidt, Sebastian 1983 m Polizei Forchheim
68 Senioren M45 10000m 00:51:28 77 Zimmermann, Dietmar 1970 m Freiwillige Feuerwehr Streitberg
69 Senioren M60 10000m 00:51:33 43 Möhlenkamp, Conrad 1951 m Das Erlebnislauf Team
70 Männer 10000m 00:51:40 96 Amon, Johannes 1987 m ohne Verein
71 Senioren M45 10000m 00:51:43 33 Förstel, Ottmar 1968 m DJK / TSV Pinzberg
72 Senioren M55 10000m 00:51:45 29 Dauer, Roland 1959 m Laufteam FFW Weilersbach
73 Seniorinnen W40 10000m 00:52:07 23 Ganschow, Birgit 1971 w Das Erlebnislauf Team
74 Seniorinnen W35 10000m 00:52:36 5 Friepes, Sonja 1979 w SV Gloria Weilersbach
75 Senioren M45 10000m 00:52:56 9 Gath, Jürgen 1966 m Laufteam FFW Weilersbach
76 Männer 10000m 00:53:25 107 Glaser, Maximilian 1988 m SV Gloria Weilersbach
77 Seniorinnen W45 10000m 00:53:39 1 Amon, Carmen 1967 w ohne Verein
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78 Senioren M55 10000m 00:53:54 27 Seuberth, Erwin 1960 m DJK Hallerndorf
79 Jugend U20 m 10000m 00:53:56 86 Stirnweiß, Philipp 1997 m Das Erlebnislauf Team
80 Senioren M50 10000m 00:54:00 28 Grampp, Konrad 1962 m Das Erlebnislauf Team
81 Senioren M30 10000m 00:54:11 10 Bierfelder, Christian 1982 m Laufteam FFW Weilersbach
82 Männer 10000m 00:54:12 8 Pfeufer, Christoph 1992 m Laufteam FFW Weilersbach
83 Jugend U18 m 10000m 00:54:48 38 Lipfert, Daniel 1998 m Feuerwehr Pretzfeld
84 Senioren M50 10000m 00:55:03 87 Stirnweiß, Edwin 1963 m Das Erlebnislauf Team
85 Senioren M40 10000m 00:55:12 66 Cervik, Jochen 1971 m ohne Verein
86 Senioren M55 10000m 00:55:34 20 Eisenhut, Peter 1960 m Airport Nürnberg
87 Jugend U18 weiblich 10000m 00:55:42 52 Liedtke, Freya 1999 w iDog Support Team
88 Senioren M50 10000m 00:55:44 51 Ulrich, Liedtk 1964 m iDog Support Team
89 Senioren M45 10000m 00:56:00 78 Stern, Stefan 1970 m Das Erlebnislauf Team
90 Senioren M50 10000m 00:56:03 45 Cipura, Michael 1965 m Das Erlebnislauf Team
91 Senioren M50 10000m 00:56:14 61 Schack, Uwe 1964 m Polizei Forchheim
92 Männer 10000m 00:56:28 84 Seidel, Felix 1995 m Polizei Forchheim
93 Senioren M40 10000m 00:56:33 73 Hack, Christian 1975 m ohne Verein
94 Senioren M65 10000m 00:57:54 94 Lang, Alfred 1949 m ohne Verein
95 Senioren M35 10000m 00:57:57 102 Bednorz, Paul 1980 m FW/BRK Bayreuth
96 Seniorinnen W35 10000m 00:58:00 41 Hack, Nicole 1977 w ohne Verein
97 Männer 10000m 00:58:01 65 Polster, Robert 1990 m FFW Neunkirchen am Brand
98 Männer 10000m 00:59:07 42 Baumüller, Pascal 1990 m Freiwillige Feuerwehr Heßdorf
99 Senioren M50 10000m 01:00:16 100 Böhm, Thomas 1963 m SV Gloria Weilersbach
100 Senioren M60 10000m 01:00:41 32 Hack, Ludwig 1952 m Laufteam FFW Weilersbach
101 Senioren M45 10000m 01:00:56 12 Apelt, Rainer 1967 m Laufteam FFW Weilersbach
102 Senioren M30 10000m 01:04:33 101 Nastvogel, Matthias 1984 m FFW Bayreuth
103 Senioren M60 10000m 01:06:25 120 Lang, Georg 1953 m FFW Etzdorf-Türkelstein
104 Seniorinnen W65 10000m 01:11:13 16 Gärtner, Mathilde 1950 w Na Toll, mein

Geburtstagsgeschenk!
105 Senioren M45 10000m 01:13:22 18 Wahl, Alexander J. 1967 m ohne Verein
106 Senioren M50 10000m 01:13:33 2 Wunner, Wolfgang 1965 m Laufteam FFW Weilersbach
107 Senioren M55 10000m 01:20:00 22 Hoffmann, Klaus 1957 m ohne Verein
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